
INSA de Strasburg
Informacja dla studentów wyjeżdżających na wymianę Sokrates-Erasmus.

1. Organizacja uczelni:

W szkole INSA uczy się około 1500studentow na rożnych kierunkach. Nie jest ona filią żadnego
uniwersytetu tylko jedną z sieci 5-6 szkół INSA. 
Genie Civil to wydział, na którym będą się uczyć studenci budownictwa. Wybór przedmiotów jest
indywidualny i można uczestniczyć w „zajęciach próbnych” przed podjęciem ostatecznej decyzji.
Najlepszym rozwiązaniem jest wybranie części przedmiotów z drugiego i części z trzeciego roku
w semestrze zimowym, ponieważ trzeci rok ma sesję jeszcze przed Świętami Bożego Narodzenia i
dzięki temu egzaminy są korzystniej rozłożone w czasie.

Punkty ETCS sa przyznawane za ilość godzin spędzonych na zajęciach 14h-1 pkt ETCS dlatego,
aby uzyskać wymaganych 30 punktów trzeba spędzać w szkole 8 godzin dziennie, co przy
francuskim systemie pracy 8-12 i 14-18 oznacza cały dzień. Niektóre zajęcia odbywają się również
w soboty przed południem. Rozwiązaniem może być zdecydowanie się na odbycie 2-3 miesięcznego
stażu w wakacje po zakończeniu nauki (taką możliwość mają osoby, które spędzą w Strasbourgu
dwa semestry). Staż kończy się napisaniem 40-sto stronicowego „Rapport de stage”, za który
uzyskuje się ocenę i 12 punktów ETCS. Oznacza to, ze można sobie pozwolić na wybranie
przedmiotów za 24 punkty w każdym z semestrów co oznacza łącznie 6 przedmiotów mniej.
Znalezienie stażu nie sprawia wielkich trudności (absolutnie nie liczyć w tej kwestii na pomoc
szkoły!!!), a takie praktyki można robić również w Polsce. 

Studenci ERASMUS traktowani są na równych prawach jak studenci francuscy. Nie ma
najmniejszych ulg z racji nie znajomości języka ani dodatkowego czasu podczas egzaminów.
Zdarza się bardzo często, że obcokrajowcy muszę pisać egzaminy poprawkowe nawet z kilku
przedmiotów.

Zrobienie dyplomu we Francji wymaga zaliczenia wszystkich przedmiotów drugiego i trzeciego
roku.

Wszystkie zajęcia odbywają się w języku francuskim. 

Adres uczelni: www.  insa  -  strasbourg  .fr   

2. Dojazd:

• autobus Poznan-Strasbourg (bilet w dwie strony „open” ok. 120euro)
• autobus Katowice-Kehl ( miasto po niemieckiej stronie granicy połączone komunikacja

miejska ze Srtasbourgiem) ok. 73euro
• Pociąg Frankfurt/O.-Kehl bilet „die Schone-Wohnenendeticket“ 28euro/5osob ważny

1dzien - sobotę lub niedzielę www.bahn.de

Najlepszym rozwiązaniem jest przejazd pociągiem. Do Strasbourg jeżdżą także studenci
architektury i po skontaktowaniu się z nimi – jadąc w 4osoby można dojechać do Francji za
10euro. 



3. Mieszkanie:

• akademiki CROUS najlepiej osobiście się skontaktować i poprosić o formularz.
Wszystkie akademiki podlegają tej organizacji i to ona przydziela pokoje 105-150
euro/miesc. Pokoje z umywalka. Sanitariaty i kuchnie wspólne. Kuchnie nie sa
wyposażone w żadne naczynia.

• akademik proponowany przez INSA w Maison des Ingenieurs et Architects MIA
to kawalerki również nie wyposażone w naczynia 170-250euro/miesc

• prywatne mieszkania lub kwatery; istnieje możliwość wynajęcia wraz z innymi
studentami pokoju lub mieszkania czasem w bardzo korzystnej cenie; ogłoszenia w
AGORA we wrześniu i październiku

• każdemu przysługuje dotacja z Caisse d’Allocation Familiale CAF, o która trzeba
poprosić w AGORA lub w siedzibie CAF; system obliczania jest na tyle
skomplikowany, ze trudno jest przewidzieć, jakie dofinansowanie się otrzyma.
Jest to suma w granicach 20 do 200euro/miesiąc

4. Jedzenie:

Ogromna większość studentów żywi się w Restaurant Universitaires RU i tam w dużej mierze
skupia się życie towarzyski po zajęciach lub w przerwach miedzy nimi. Pełny posiłek z przystawką i
deserem kosztuje 2,6euro (2004rok). RU jest miejscem spotkań, dyskusji, gdzie poznaje się nowe
osoby, dlatego warto postarać się o tańsze mieszkanie, ale jeść z przyjaciółmi. Posiłek
przygotowany samodzielnie w kuchni w akademiku kosztuje 0,5-1,5euro. Osobiście miałem
wspaniałych znajomych w akademiku i jedliśmy wspólnie u kogoś w pokoju.
Niemcy są tańsze od Francji i dużo osób robi zakupy u sąsiadów zza Renu.

5. Kontakt z Polska:

Każdy student ma prywatne konto w szkole i można z niego korzystać codziennie 8-23.
Najtańsza karta telefoniczna tzw. pre-paid  to „L’europe de l’est” za 7,5euro 300minut rozmowy z
Polską po godz. 19. Studenci zagraniczni mogą za darmo dzwonić do domu z sekretariatu.
Przyzwoitość wymaga, żeby tego prawa nie nadużywać. Polecam program SKYPE www.skype.com
darmowa telefonia internetowa. Należałoby wziąć ze sobą słuchawki z mikrofonem i rozmawiać w
pracowni w szkole.

Goście mogą zatrzymać się w jednym z hoteli lub w LA GALLIA. Spytać o wolne pokoje lub „La
chambre d’hote”, który standardem nie odbiega od pokoju hotelowego, a jest tańszy.

6. Transport:

Bilet miesięczny komunikacji miejskiej kosztuje 20euro.



Najbardziej popularnym środkiem transportu jest rower, który można albo kupić ok. 30euro,
wypożyczyć, lub przywieść ze sobą. Niezbędne będzie odpowiednio solidne zapięcie, ponieważ
kradzieże zdarzają się bardzo często.
Pociągi we Francji są drogie, ale jeżeli chce się często podróżować to korzystne jest wykupienie
„la carte 12-25”, która uprawnia do 50% zniżek i zwraca się już po jednej podróży. Bilety
kupowane z wyprzedzeniem i przez internet są tańsze.
Na terenie Alzacji istnieją przejazdy grupowe, weekendowe np. ”passe evasion”, które pozwalają
na niedrogie zwiedzenie regionu. Także po stronie niemieckiej, oprócz wspomnianego już
„wohenendeticket” istnieją bilety regionalne.

7. Ubezpieczenie:

NW- jeżeli ktoś nie jest pechowcem to karta AISEC w zupełności wystarczy.
Trzeba we Francji wykupić ubezpieczenie OC przed otrzymaniem legitymacji studenckiej. W 2004
wykupienie w MGEL pakietu ubezpieczenia za 20euro dawało możliwość korzystania z rożnych
promocji, z których najciekawsza były darmowe bilety do kina na przedpremierowe seanse nawet
do 3 razy w miesiącu.

8. Bank:

Dofinansowanie z CAF będzie przelewane na konto bankowe w banku francuskim. Wraz z
wykupywaniem ubezpieczenia będzie się wiązała propozycja otwarcia konta w którymś z banków,
być może jednak nie najbardziej korzystna. Ważne jest, aby prowadzenie konta było bezpłatne,
była wydana karta bankomatowa i był umożliwiony dostęp do konta przez internet. Na pewno te
kryteria spełnia CREDIT MUTUEL.

9. Telefon:

Oferty operatorów sa bardzo zbliżone. Karta SIM kosztuje 30euro. Jeżeli ktoś dużo dzwoni
można wykupić abonament i rozwiązać umowę przed wyjazdem z Francji.
  

Chętnie odpowiem na wszelkie pytania:
wojciech.tomczak@ikb.poznan.pl
i życzę powodzenia.

Wojciech Tomczak


